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Device maintenance

Please remember the following tips when you maintain

your smart bracelet:

«Clean the smart bracelet regularly, especially its inner
side, and keep it dry.

+Adjust the smart bracelet tightness to ensure air
circulation.

*Excessive skincare product should not be used for the
wrist wearing the smart bracelet.

+Please cease wearing the smart bracelet in case of skin
allergy orany discomfort.

Schematic diagram of main body of the

smart bracelet
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Power-on
Long press the side button for 3 seconds or plug in the
charging clamp to charge the smart bracelet.

Downloading and binding of smart bracelet
APP

1. Scan QR code with mobile phone

to download APP.

2. For 10S system: select APP Store and

storesearch Da Fit.

Android system:; select Google Play to download and

install Da Fit.

Note: your mobile phone must support Android 5.1

or I0S 8.0 or above, and Bluetooth 4.0 or above.

2. Bind smart bracelet with APP

@) Click on "Add Device" to bind the smart bracelet.

(2) Click on your device in the device list scanned.

(3) The IOS system will show a Bluetoothpairing request
and you can click on Bluetooth"Pairing” to confirm.
Connect it directly to Android system.

@) Successfully bound.
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Introduction of smart bracelet functions
Power-on status
switch the menu interfaces of main screen, as the

interfaces shown in the following;

Swipe down from the top to go through all of the
functionality. Swipe up from the start screen to access the
quick settings for the smart watch.

Steps: Track your steps here. Messa Notifications from
your smartphone. Sleep: Sleep monitoring. Health

Here you can check your blood pressure (BP), your heart
rate (HR) and your oxygen level (SP02). | ng: You can
choose between 7 sports and track the appropriate values
depending on the sport. Weather: Only possible in connection
with a smartphone. Music: Control songs on your
smartphone. Bright Set brightness from 1-6.
Remote shutter release of the smartphone camera. ©
Stopwatch function. Flashlight: Bright display light.
More: In "Watch Face” you can change the background of
the watch. To do this, swipe left or right after selecting
Watch Face. Furthermore, general functions can be found
under "More”, such as the restart, shutdown or factory reset.
If necessary, simply decouple the Bluetooth connection to
the device to interrupt the connection.
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1> Lock backg round APP. When the Da Fit process is
cleared, the smart bracelet will be disconnected from the

mobile phone.

2 > Set APP self-startup
3 > Unrestricted background operation. The Android
mobile phone installed with APP intelligently restricts the
background operation by default, and App should be set
rr"llant.lalh.Ir without any restrlctlon

Vhy cannot the smart bracelet receiv \essage push
1> Please conflrm that you have turned on the switch for
message push at the mobile phone client.
2 > Please confirm that messages can be displayed
normally in the mobile phone notification bar. The
message push on the smart bracelet is completed by
reading the message from the mobile phone notification
bar. The smart bracelet will not receive the message push
if there is no message in the mobile phone notification
bar. You need to find notification settings in the mobile
phone settings, and turn on the notification switch.
3 >Turn on the mobile phone --- Settings. Enter
"Notification useright” on the top search box, re-open
Da Fit.
3. Why can't take a hot bath with the smart bracelet?
Answer the bath water has a rela'm.'elg.'r hlgh temperature,
and generates a lot of vapor which is in the gas phase
with small molecular radius and can easily infiltrate into
the smart bracelet from the shell gap. When the

temperature drops down, the vapor will condensate into
liquid-phase droplets which will easily cause the short
circuit inside the smart bracelet and damage the circuit
board and then damaae the smart bracelet.
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Warning:

* Please do not disassemble or repair on your own

» Please only charge the watch in ambient temperature
not exceeding 35 ° C and never in the vicinity of highly
flammable or explosive elements

* Please keep the watch away from strong magnets

* Please avoid using the watch in too hot or cold
environments and avoid long exposure to the sun

and higher humidity

= Even if the watch is used for a long period of time

it is necessary to charge the battery regularly

to ensure a long battery life

* The measurement results of the vital functions are not
medically accurate. Please always consult a doctor

and do not use self-diagnosis of the measurement
results of the watch
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Gerdtewartung

Bitte beachten Sie folgende Pflegehinweise, um einer
ordnungsgem&Ben Handhabung der Smartwatch gerecht
zu werden und die Lebensdauer zu optimieren.

* Reinigen Sie die Smartwatch mit besonderem Augenmerk

auf die Innenseiten des Uhr regelmaBig mit einem
Reinigungstuch

* Passen Sie die Enge der Schnalle korrekt an, um einen
Luftaustausch zwischen Handgelenk und Uhr zu gew&hr
leisten

* Pflegecremes und dhnliche Produkte, sollten nicht am
Handgelenk verwendet werden an dem Sie die Uhr tragen
» Bitte verwenden Sie die Uhr nicht wéhren dem
Schwimmen oder Duschen

* Bitte verwenden Sie Uhr nicht wenn es zu allergischen
Reaktionen oder einem unbequemen Tragegefiihl kommt

Schematische Darstellung des Gehduses

Pulssensor

Ladekontaktflache

Start und Einrichtung

Halten Sie den Startknopf 3 Sekunden ge-
drickt, um die Smartwatch zu starten.
Wenn das Gerét nicht reagiert, so ist der
Akku vermutlich tiefenentladen, in diesem
Fall ist es erforderlich die Uhr fiir ca. 30 Min vorzuladen.

1. Scannen Sie den abgebildeten QR-Code, um zum
Download zu gelangen.

2. Oder laden Sie alternativ die App .Da Fit" aus dem
Google-Playstore bzw. dem iOS App-Store.

Um die Uhr mit Ihrem Smartphone zu koppeln, gehen Sie
wie folgt vor:

* Unter dem Mendpunkt ,Others® lasst sich die Sprache

der ,Da Fit"-App &ndern

s Starten Sie beide Gerdte neu. Aktivieren Sie anschlieBend
bei Ihrem Smartphone Bluetooth und die Sichtbarkeit flr die
Gerdte in Ihrer Umgebung.

» Bitte tippen Sie auf der Hauptseite der ,Da Fit"-App
anschlieBend ,Gerat hinzufiigen™ [fiir iOS - bestdtigen Sie
die Pairing-Anfrage]

Smartphone Mindestanforderungen: Android 5.1 oder héher;
i0S 8.0 oder héher. Bluetooth 4.0 oder héher.
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Einfiithrung in die Funktionen der Smartwatch

Wechseln Sie zwischen den folgenden Verfligbaren Funk-
tionen und Einstellungen.

Wischen Sie von oben nach unten, um alle Funktionalitdten
durchzugehen. Wischen Sie aus dem Startbildschirm von
unten nach oben, um in die Kurzeinstellungen der Smart-
watch zu gelangen.
Steps Uberwachen Sie hier Ihre Schritte.
Messages: Benachrichtigungen von Threm Smartphone.
) Schlafﬁberwachung
Ith: Hier kénnen Sie Ihren Blutdruck (BP), Ihre Herzf-
frequenz (HR) sowie Ihren Sauerstoffgehalt messen (SP02).
Beachten Sie bitte, dass diese Funktionen medizinische
Gerate nicht ersetzen kdnnen.
fraining: Sie kénnen zwischen 7 Sportarten wahlen und je
nach Sportart die passenden Werte tracken.

sther: Nur in Verbindung zum Smartphone méglich.
Songs auf Threm Smartphone steuern.
ness: Helligkeit einstellen von 1-6.
1. Fernausléser der Smartphone-Kamera.

Stoppuhrfunktion.

Helles Displaylicht.
More: Unter “Watch Face” kéinnen Sie den Hintergrund der
Smartwatch &ndern. Wischen Sie dazu nach links oder rechts
nachdem Sie Watch Face ausgewdhlt haben. Desweiteren
sind unter "More” allgemeine Funktionen zu finden, wie z.B.
der Neustart oder der Werksreset der Smartwatch.

Entkoppeln Sie bei Bedarf einfach die Bluetooth Verbindung
zum Gerat, um die Verbindung zu unterbrechen.

Hiufig gestellten Fragen

Warum verliert meine | {ie Verbindunag z Smartwatch?

Bitte stellen Sie sicher, dass d1e .Da F|t"~App in den Einstel-
lungen Ihres Smartphones flxiert wurde, sodass die Anwen-
dung bei Beendigung aller laufenden Prozesse z.B. durch das
SchlieBen aller gedffneten Tabs oder durch eine Systemberei-
nigung nicht beendet wird. In den App-Einstellung kéinnen Sie
der App und der Bluetooth-Verbindung die erforderlichen un-
emgeschr.’inkten Rechte ertellen

Eltte ertellen Sie der Da Fit™ ~App bei der Erstemrlchtung
alle abgefragten Berechtlgungen Diese kéinnen nachtraglich
in den Berechtiugungseinstellungen Ihres Smartphone ange-
passt werden. Stellen Sie sicher, dass der Schalter flr mobile
Push-MNachrichten in den Einstellungen des ,Da Fit"-Clienten
aktiviert wurde. Es ist erforderlich, dass die gewiinschten Ein-
stellungen zur Anzeige von Push-Benachrichtigungen auf
Ihrem Smartphone voreingestellt sind. Wenn auf Ihrem
Smartphone keine Push-Nachrichten erscheinen, so werden
dlese auf der Uhr ebenfalis nicht dargestellt.

Aus welchem Grun 3 icn m der Uh Hicht schwimme
Die Badewassertemparatur ist hiiher als die Umgebungs-
temperatur und erzeugt daher Dampf. Der Dampf ist in der
Lage in das Gerdt einzudringen und dort Schade an elektri-
schen Bauteilen und Leitern zu verursachen.

Der Dampf gelangt zusatzlich unter der Bildschirm der Uhr
und legt sich dort nach AbkUhlung in Form von Trépfchen ab,
welche sich anschlieBend nicht mehr entfernen lassen.

& Warnhinweise

* Bitte zerlegen Sie die Uhr nicht und fihren Sie keine
eigenmaéchtigen Reparaturen an der Smartwatch durch

+ Bitte laden Sie die Uhr ausschlieBlich in unter Umgebungs-
temperaturen von héchstens 35°C und niemals in der Néhe
von leicht brennbaren oder explosiven Elementen

* Bitte halten Sie die Uhr fern von starken Magneten

» Bitte vermeiden Sie die Verwendung der Uhr in sehr
heiBen oder kalten Umgebungen und vermeiden Sie
unbedingt den langeren Einfluss von Sonnenlicht und hoher
Feuchtigkeit

s Auch wenn die Uhr dber einen langeren Zeitraum nicht
genutzt wird, ist es erforderlich den Akku regelmaBig aufzu-
laden, um eine hohe Lebensdauer zu gewahrleisten

* Die Messergebnisse der Vitalfunktionen sind lediglich ein
Hinweis und erheben keinen Anspruch auf eine medizinische
Richtigkeit. Bitte setzten sich immer mit einem Arzt in
Verbindung und fihren Sie keine Selbstdiagnose Anhand
der Messergebnisse der Uhr durch
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